
Trabajando en DIGITAL
5 SESIONES (20h)

SESIÓN 1 (4h)
* Presentación (dinámica) y formularios iniciales
* Objetivos de la formación
* Configuración del smartphone para consumir
formación online
* Nos iniciamos en lo digital y vemos la
importancia de la comunicación en nuestro día a
día

SESIÓN 2 (4h)
* Tu compañero el Smartphone
* Ser Digital
* ¡Exprésate!
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* Apúntate a las Redes Sociales
* Contraseña segura
* Cambio de contraseña
* Repaso de sesiones anteriores
* Tu compañero el Smartphone
(material adicional)

SESIÓN 5 (4h)

SESIÓN 3 (4h)
* Ser Digital
* ¡Exprésate!

SESIÓN 4 (4h)
* Comunicación
* Apúntate a las Redes Sociales


